
 

અલ્પ દ્રષ્ટિ – (લો વીઝન) 
ગજુરાત રાજ્યના રાજ્યપાલ કમલાજી બેનીવાલના વરદ હસ્તે લો વીઝન એઈડ સેન્િર અલ્પ દ્રષ્ટિ સહાયક કેન્દ્રનુું 
લોકાપપણ એ ડૉ. ઠાકોરભાઈ વવ.પિેલ આઈ ઇન્સ્િીિયિુ અને શેઠ એમ.એલ.વડુવાળા ચેરીિેબલ આઈ હોસ્પીિલ 
દ્વારા ઉત્તરોત્તર હાુંસલ કરવામાું આવેલ વસદ્ધિમાું ઉમેરવામાું આવેલ એક અવત મહત્વનુું સોપાન છે. 
 અલ્પ દ્રષ્ટિ એિલે વ્યક્તિને જોવામાાં પડિી અસહ્ય અડચણ. આંખનો આ પ્રકારનો રોગ સમસ્િ વવશ્વમાાં 
પ્રસરેલો છે.  

 કોઇપણ વ્યક્તિને, કે િેના પરરચચિોમાાં અથવા િો ઓળખાણમાાં કોઈ વ્યક્તિને ઝીણા અક્ષરો વાાંચવામાાં, 
િી.વી. અને ચીજવસ્તઓુ જોવામાાં અને પગથીયા, દીવાલ કે પછી ફનીચર જેવી નક્કર વસ્તઓુ જોવામાાં 
િકલીફ/મશુ્કેલી થિી હોય ત્યારે િેવી વ્યક્તિ અલ્પ દ્રષ્ટિથી પીડાય છે િેમ જરૂર કહી શકાય. આ દદદ  ગરીબ કે 
િવાંગર, યવુાન કે વયસ્ક કોઇપણ વ્યક્તિને હોઈ શકે છે. અલ્પ દ્રષ્ટિ ધરાવિી વ્યક્તિની દ્રષ્ટિ લપુ્િિાની માત્રા 
એિલી હદે પહોચેલી હોય છે કે િેનો ઈલાજ દવા, ચશ્માાં કે છેવિે શસ્ત્રરિયાથી પણ થઇ શકિો નથી અને ત્યારે 
િેના માિે રોજબરોજનુાં કામ કરવાનુાં મશુ્કેલ થઇ જાય છે. આવી પરરક્સ્થવિમાાં આ વવષયના જાણકાર િબીબની 
મદદ,સલાહ સચુન કે સારવાર લેવી અત્યાંિ જરૂરી છે. 
 અલ્પ દ્રષ્ટિ ધરાવિી વ્યક્તિઓને વનરાશ થવાની કે જીવનમાાં હિાશા અનભુવવાની જરૂર નથી. આ યગુ 
વૈજ્ઞાવનક વસદ્ધિઓનો છે અને આજે વવકાસ પામી રહલે િેકનોલોજીને કારણે અલ્પ દ્રષ્ટિ ધરાવિી વ્યક્તિઓ માિે 
જુદાજુદા પ્રકારના ઉપકરણો ઉપલબ્ધ થઇ શકે છે અને િેની મદદથી રોજબરોજના વનત્યિમમાાં બાધા બનિી 
મશુ્કેલીઓ વનવારી શકાય છે. 
લો વીઝન એઇડ સેન્િર કોઓડીનેિર –  

અલ્પ દ્રષ્ટિ ધરાવિા વ્યક્તિઓને ચોક્કસ માગદદશદન મળી રહ ે િે હતેથુી આ કેન્દ્દ્રનુાં સ ાંચાલન શ્રી જીિકુમાર 
વિવારીને સોંપવામાાં આવેલ છે. શ્રી જીતકુમાર વતવારીએ નેશનલ ઇન્દ્સ્િીિયિુ ઓફ મેડીકલ સાયન્દ્સ, જયપરુથી 
બી.ઓપ્િોમની ડીગ્રી પ્રાપ્િ કરેલ છે, એિલુાંજ નરહ પણ આ મહત્વની જવાબદારીની મહત્તા ધ્યાનમાાં રાખી 
ભારિની ખ્યાિનામ એલ.વી.પ્રસાદ આઈ ઇન્દ્સ્િીિયિુ ખાિે ત્રણ માસની િાલીમ પણ આપવામાાં આવી છે. 
 આપના પરરવારમાાં કે આપના પરરચચિ વમત્ર સમદુાયમાાં અલ્પ દ્રષ્ટિથી પીડાિી કોઇપણ વ્યક્તિ હોય િો 
િેમને ડૉ.ઠાકોરભાઈ વવ.પિેલ આઈ ઇન્સ્િીિયિુ, શેઠ એમ.એલ.વડુવાળા સાવપજવનક આંખની હોસ્પીિલ સુંચાલલત 
“લો વીઝન એઇડ સેન્િર” માાં લાવવા અથવા મલુાકાિ લેવા અવશ્ય જણાવશો એ જ વવનાંિી. 
 અલ્પ દ્રષ્ટિ ધરાવિી વ્યક્તિઓના જીવનમાાં ઉટમા અને ઉત્સાહ પે્રરવાના અમારા આ પ્રયાસમાાં આપનો 
સાથ અને સહકાર ઉપયોગી નીવડશે િે વનવવિવાદ છે. 
 

------------------------------------------ લો વીઝન એઇડ સેન્િર ------------------------------------------- 

ડૉ. ઠાકોરભાઈ વવ. પિેલ આઈ ઇન્સ્િીિયિુ 

શેઠ એમ.એલ.વડુવાળા આંખની સાવપજવનક હોસ્પીિલ 
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